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Strohhaus modern

Dr. agr. S. Thomas, St. Pohl, W. Blassy und D. Becker

0. Geschichte der Strohhiuser

Bereits 1803 wurden die ersten Strohbalienhduser in den USA errichtet und seitdem die
Verfahren stdndig verbessert. In Europa gibt es seit ca. 90 Jahren Gebiude mit
Strohballenwéanden. Ab dem Jahre 1998 beschaftigt sich unsere Forschungsgruppe mit
diesem nachwachsenden Rohstoff, umfangreiche Priifungen erfolgten und es wurde ein
Strohballen entwickelt, der als natiirlicher Bau- und Dammstoff* einsetzbar ist.

1. Charakterisierung des Rohstoffes Stroh

Als Stroh wird nach unserem Sprachgebrauch (berwiegend der Stengel von Getreidesorten
bezeichnet, d.h. der getrocknete Pflanzenabschnitt ab Wurzelstamm einschlieBlich der
ausgedroschenen Ahre,

Stroh besteht aus Zellulose, Lignin und Silikaten, es ist elastisch, reiffest und besitzt ein
gutes Wdrmedammvermogen.

Stroh ist der nachwachsende Rohstoff auf Landwirtschaftsflachen (iberhaupt und steht als
Koppelprodukt der Getreideerzeugung in vielen Teilen der Welt kostengiinstig zur Verfiigung.
Durch die Nutzung vorhandener Strohpressentechnik kann Gkologisch natirliches
Baumaterial erzeugt werden, dass in dem von uns praktizierten Verfahren voll recycelbar ist.

Stroh besitzt Vor- und Nachteile gegeniiber Beton- und Ziegelmauerwerk} wobei die Vorteile
{iberwiegen.

Stroh ist ein Naturstoff, der

eine hohe Verfiigbarkeit hat,

universell anwendbar ist,

sich durch eine geringe bis mittiere Warmeleitfahigkeit auszeichnet,
eine hohe Schalidémmung besitz sowie

voll biologisch abbaubar ist.
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Haufig trifft man aber auch auf Skepsis, Stroh als Baustoff einzusetzen, da die leichte
Brennbarkeit von losem Stroh sowie die Anfalligkeit gegeniiber Feuchte und Insekten
landlaufig bekannt sind. Beim Einsatz der o0.g. Strohballen als Bau- und Dammstoff werden
jedach die Ausgangseigenschaften so beeinflusst, dass die Vorteile erhaiten bleiben und die
Nachteile nicht auftreten.

2. Auswahl des Strohs nach Getreidearten
- Baubiologische Aspekte
Die Eignung von Rohstroh zur Verwendung in einer Strohballenwand ist von seiner

chemischen Zusammensetzung (Rohnzhrstoffgehalt), den physikalischen Eigenschaften
(Reififestigkeit, Stabilitdt) sowie der Eignung zur Langzeitlagerung bestimmt.



Es gibt wesentliche Unterschiede zwischen den Stroharten, so dass sich daraus eine
differenzierte Eignung ableitet.

Ubersicht 1: Chemische Zusammensetzung von Rohstroh (Tabellenwerte)

Rohndhrstoffe in g/kg Trockenrnasse
Eignung Art Rohasche | Rohprotein Rohfaser Rohfett N-freie
Extraktstoffe
++ | Roggenstroh 58 37 472 13 420
++ | Weizenstroh 78 37 429 13 443
+ | Wintergerstenstroh 59 39 442 16 444
- ] Rapsstroh ' 58 50 516 10 366
- - | Haferstroh 66 35 440 15 444
- - - | Mausstroh 83 75 333 15 515
+++ sehr gut ++ gut + befriedigend - mangethaft - - schiecht - - - ungeeignet

AuBlerdem bestimmen zusatzliche Eigenschaften die Verwendungsfahigkeit von Rohstroh als
wichtigen Ausgangsstoff zur Produktion von Strohbauelementen.

Ubersicht 2: Wichtige Parameter zur Eignungsfeststellung von Rohstroh

Art Halm- Halm- Halm- Verflig- | Qualitdt z. | Eignung z.

lange elastizitdt | stabilitat barkeit Erntezeit ! Langzeit-

lagerung

Roggenstroh +++ ++ T4+ +++ ++ +++

Weizenstroh +4+ ++ ++4 ++ ++ 4+

Wintergerstenstroh + ++ +++ ++ ++ +++

Rapsstroh ++ --- - ++ - -

Haferstroh - ++ ++ + ++ -

Mausstroh - - - + +++ - +
+++ sehr gut ++ gut + befriedigend - mangelhaft - - schlecht - - - ungeeignet

Die vergleichende Beurteilung der unterschiediichen Stroharten bezlglich der untersuchten
Gebrauchtwerteigenschaften als Baustoff favorisieren eindeutig Roggen- und Weizenstroh als
gut geeignete Stroharten. Mit Einschrankung ist auch Wintergerstenstroh anwendbar,

Hiermit bestdtigen sich auch Jahrhunderte lange Erfahrungen des Einsatzes von Stroh im
Fachwerkhausbau. Roggenstroh erweist sich in allen Anforderungskriterien am
ausgewogensten,




- Wirtschaftliche Aspekte

Die Getreideanbauffachen in der Welt betragen etwa 663,5 Mio. Hektar. Der Anbau von
Roggen umfasst davon 1,4 %.

Bei einem mittleren Strohertrag von 3 T/ha errechnen sich etwa 27,8 Mio. Tonnen
Roggenstroh als Gesamterntemenge. Zur Zeit werden davon schatzungsweise 15 % fiir die
Tierproduktion (Einstreu, Futter) und > 5 % fiir die industrielle Verwertung einschiieBlich der
Verbrennung genutzt.

Die Hauptmasse des Roggenstrohs wird bisher gehéckselt und als Bodenverbesserungsmitte!
eingepfliigt.

Kann sich die Wirtschaft erlauben, diesem Naturrohstoff so wenig Aufmerksamkeit zu
schenken? — Wir meinen nicht!

Weil ... Roggenstroh

¢ ein einheimischer Rohstoff ist sowie in vielen Regionen der Welt anfallt,

o sehr kostenglinstig als Koppelprodukt der Getreideerzeugung zur Verfligung steht,

o das Wachstum der Getreidepflanze primar kostenlos Sonnenenergie nutzt, d.h. fir die
Baustoffherstellung ist kein zusatzlicher Energieaufwand notwendig

3. Anforderungen an die Strohballenwand

Bei unseren Uberlegungen zur Nutzung des Roggenstrohs als Damm- und Baumaterial
fanden folgende Gesichtspunkte vorrangig Ber{icksichtigung:

1. Die Herstellung von Damm- und Baumaterialien muss mit der Technik erfoigen, die
der Landwirtschaft zur Verfiigung steht.

2. Stroh fiir Bauzwecke ist gepresst in Rechteckbailen zu verwerten.

3. Das Rohstroh muss in seiner ,Halmbeschaffenheit" erhalten bleiben;, um besonders
gunstige Dammeigenschaften zu erreichen und aufwendigere Behandlungsverfahren
Zu vermeiden.

4. Lange Strohhalme sind glnstiger als Strohhdcksel fiur den geplanten
Verwendungszweck zu beurteilen und ermdglichen eine hdhere Stabilitdt des
Strohballens.

5. Das ,Rohstroh™ muss vor dem Verpressen durch Zusatz von Lehm und Kalk in seinen
Eigenschaften so verbessert werden, dass die Anforderungen der entsprechenden
Normen (DIN} erfiiit werden. Besonders wichtig ist dabei, dass die Zusatze homogen
dosiert werden, damit sich das Stroh durchgangig benetzt,

6. Unser biologisch-physikalisches Behandlungsverfahren des Strohs sichert die
~Einstufung als natlrlichen Damm- und Baustoff* mit hervorragenden Eigenschaften,
der voll recyceibar bieibt.

7. Der von uns verwendete Rohstoff muss frei von Fremd- bzw. Wildpflanzen
(Wildunkrauter, Beimischungen) sein, es ist Getreidestroh nur einer Art gefordert,
damit ein einheitliches Ausgangsmaterial zur Verfligung steht.

8. Es wird nur erntereifes Stroh in trockenem zustand > 84 % Trockensubstanz
verwendet.



4. Technische Umsetzung der Erkenntnisse

Unsere Grundidee besteht darin Getreidestroh durch genau dosiertem Zusatz von Lehm und
kalk gegen die Schimmelbildung und zum Erreichen der Baustoffklasse B2 als einen
genormten Strohballen mit einer Dichte von 120 — 150 kg/m® herzustelien, der
zusammengebunden durch 2 Polypropylen — Bindegarnschnire als ,natiirliches Bauelement"
eingesetzt wird.

Wir produzieren Strohballen in den Abmessungen von 70 — 100 x 40 x 48 cm. Die
Strohwandstarke von 48 c¢m halten wir besonders glnstig. Bei einer spezifischen
Warmeleitfahigkeit von A = 0,068 betrdgt der k-Wert, ermittelt an dem
Strohballenwandabschnitt mit Kalkputz auBen und Lehmputz innen = 0,14 N/(m?® x k). Dieser
Wert ist vergleichbar fiir eine Wand aus 24 ¢cm Kalksandstein plus 20 ¢m Polystyropor als
Warmeddammverbundsystem mit dessen bekannten Eigenschaften.

Die so entwickelte Strohbailenwand wird sorgfaltig mit Mausegitter aus verzinktem
Stahlmaschendraht (8 x 8 mm) ummantelt, das nicht nur gegen Nager schiitzt, sondern auch
als Putztrdger flr den innen- und AuBenputz dient und als positiven Nebeneffekt die
Figenschaften des Faraday’schen Kidfigs auf das Gebdude (bertrdgt und somit keine
Funkwellen, Radarwellen und elektrische Felder in das Gebdudeinnere dringen kénnen. Die
Nutzer unserer Gebdude sind vor diesem je nach Starke zum Teil sehr gesundheits-
schadigendem Elektrosmog geschiltzt.

Die Statik der Gebdude (ein- und zweigeschossig) wird durch die Errichtung einer
Stahistander-Holz-Konstruktion  gesichert. Die AuBenwandausfachung erfolgt nach
Bauregelliste C mit Strohballen. Die Standerbauweise erméglicht es, das Gebdude durch den
Einsatz des von uns entwickeiten Dach-Brett-Binders im Dachbereich mit den gleichen
Strohballen zu dammen und die Lasten sicher abzutragen. Der Dachaufbau wird vom
Bauherrn bestimmt. Es sind hier vor allem Reetddcher, Tonziegel, Betondachsteine,
Dachbegriinung, Wellplatten usw. méglich.

Strohbailenhduser kénnen mit einem groBen Selbstbauanteil gebaut werden. Nachdem die
Standerelemente gemal Positionsplan in Héhe und senkrecht genau ausgerichtet und in
Streifenfundamenten bzw. auf dem Keller gesichert sind, kann die Ausfachung sofort
erfolgen. Der Einbau von diffusionsdichten Feuchtigkeitsbarrieren ist am FuB der
Strohballenwande hin zum Fundament zwingend erferderlich!

Um das behagliche Wohngef(ihi der Bauten aus Naturmaterialien auszuschopfen, sollte
jedoch keine Wanddampfsperre eingebaut werden. Durch einen Lehmputz nach innen wird
die Diffusionsfreudigkeit der Strohbailenwand voll ausgeschdpft, so dass ideale Luftfeuchten
von 40 — 60 % im Raum garantiert sind.

Unsere Strohballenbauten sind als System geplant, d.h. es werden je nach
Nutzungsanforderung  uneingeschrankt variable und  baubiologisch  hochwertige
Gebaudesysteme angeboten, die bauphysikalisch dem neuesten Stand der Technik
entsprechen. Patente fUr die Herstellung und Konstruktion wurden angemeldet.



5. Bewertung des vorgestellten Strohhausbausystems

Allgemein werden aus natlrlichen Baumaterialien den ,Beton- und Ziegelbauten™ maximal
gleichgestellt bzw. geringschdatzig als ,veraltete Bauweise® abgetan. Jedoch eine
differenzierte Betrachtung weist die Vorziige dieses modernen Strohhausbausystem deutlich
auf.

- In unseren Untersuchungen und nach Recherchen des Bundesministeriums fur Land- und
Forstwirtschaft der Republik Osterreich sind Stroh-Bauelemente folgendermafien
charakterisiert:

o Stroh ist iberwiegend Zellulose und damit unverdaulich fir Nagetiere und Insekten,

o Stroh ist ein einheimischer Naturbaustoff mit Eigenschutzfunktionen gegen
Schadnager, Mikroorganismen und Insekten,

o . Stroh besitzt nur ein geringes allergenes Potential,

o der ideale Feuchtigkeitsgehalt fiir die Langzeitlagerung liegt zwischen 8 — 14 %
relativer Feuchte und diesen Feuchtegehalt haben normale Strohballen auch,

o das Brandverhalten der Strohballen ist vergieichbar mit massiven Hoizbalken
(auBerliches Verkohlen)

o Strohballen sind bei Dichten von 120 — 150 kg/m® hoch befastbar,

o Stroh-Bauelemente besitzen die Baustoffklasse B2 (normal entflammbary),

o unser Strohbausystem bietet Schutz gegen Elektrosmog, das Mausegitter wirkt wie
ein Faraday'scher Kafig,

o unser Strohhausbausystem ist ein Energie-Passivhaus taugliches Wandsystem und
garantiert hohe Energieeinsparung

o aus Arizona liegen Untersuchungsergebnisse vor, die aussagen, dass die Herstellung
von Holzstanderwanden mit einer Mineralfaserddmmung 30 mal energieintensiver
sind als vergleichbar gedammte Strohballenwande,

o Lehm und Kalk wirken zusammen mit dem Schutz vor Nasse absolut verldsslich
gegen Mikroorganismen-, Insekten-, Schimmel- und Pilzbefall und konservieren auf
natirliche Weise das Stroh iber sehr viele Jahre, wie z.B. uralte Fachwerkhduser
beweisen,

o Verbliiffend und unerwartet hoher Brandschutz durch das Aufbringen von Lehm- bzw.
Kalk-Zement-Putz.

Die wissenschaftiich fundierte neuartige Kombination der hervorragenden Eigenschaften von
Stroh, Stahl, Holz, Kalk, Lehm fir Dammung, Haitbarkeit, Festigkeit, Langlebigkeit und
einfache Ausfiihrbarkeit ergeben ein baubiologisch wie bauphysikalisch Uberragendes Dach-
/Wandsystem, welches véllig neue Standards definiert und in seiner Gesamtheit ein
Premiumprodukt darstellt.



Wir bieten Seminare, Besichtigungen und konkrete Projekte.

Unser Angebot umfasst:

- voll:g fre: planbare 5|ch durch hervorragende Wohn— und Khmaesgenschaften T

6. Schlussbemerkung

Stroh war ein verkannter nachwachsender Rohstoff. Aber vielleicht ndhert sich jetzt die
«Steinzeit" ihrem Ende, da die Anforderungen an die Gebdude gerade durch die weltweiten
Auswirkungen der Kiimazonen sowie die Rohstoff- bzw. Energieprobleme weiter wachsen.
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